ALTENWERK ST. JAKOBUS KARLSDORF A LT E N

WERK

Seniorennachmittag beim Altenwerk

Am Donnerstag, dem 16. Juli 2026 um 14:30 Uhr im Thomas Morus Heim.

Es erwartet sie ein informativer und unterhaltsamer Nachmittag. Kerstin Mengesdorf,
Tanz- und Bewegungspadagogin mit ihren Kindertanzgruppen wird an diesem Nachmittag
bei uns zu Gast sein. Sie zeigen uns ihren neuesten Tanz unter dem Motto: ,Eine Seefahrt
die ist lustig!”

Desweiteren ist an diesem Nachmittag Herr Danilo Tiebach vom Leitungsteam der
Notrufzentrale DRK Karlsruhe e.V. bei uns zu Gast mit dem Thema: Hausnotruf! Hilfe auf
Knopfdruck. Wir erfahren, wann ein Hausnotruf sinnvoll ist, wie er funktioniert und alles
was damit zusammenhangt. Sicher fur viele von uns ein sehr Interessantes Thema.

Wie immer gibt es fur alle die mochten Kaffee und Kuchen und ein Abendessen.

Alle Seniorinnen und Senioren sind zu diesem Nachmittag herzlich eingeladen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir sind eine offene Gruppe und freuen uns Uber alle die
regelmaldig unsere Nachmittage besuchen und Uber alle die neu zu uns finden. Wir finden
fur jeden einen Platz.

Halbtagesausflug mit dem Altenwerk zum Kloster Lorsch!

Am Mittwoch, dem 16. September 2026 um 12:00 Uhr fahren wir mit dem Reisebus
zum UNESCO WELTERBE KLOSTER LORSCH in Sudhessen.
Dort werden wir durch die ehemalige Reichsabtei Karls des Grol3en gefuhrt. Anschlielend

habe wir Zeit zum Kaffee trinken. Gegen Abend fahren wir weiter nach Worms in der Pfalz,
dort werden wir im Brauhaus ,Zwolf Apostel“ zum Abendessen erwartet.

Alle Seniorinnen und Senioren und alle Freunde des Altenwerks sind zu unserem Ausflug
herzlich eingeladen.

Anmeldung am Seniorennachmittag oder telefonisch bei Franz Maurer, Tel: 07251/41520
oder Hermann Fischer Tel.: 07251/42948.

Wir freuen uns auf Euch!
Euer Team vom Altenwerk



